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Hallitus 2024

Puh.johtaja: Hannu Backman email:hannu.backmann(at)gmail.com 044 - 3320 232
Varap. Joht. Siskoliisa Keskivili email:titi.keskivali(at)elisanet.fi 050 - 338 4391

Sihteeri: Piivi Virtanen email:paivivirtanenl2(at)gmail.com 050 - 387 9664
Mika Rantakari email:mika.rantakari(at)gmail.com 045 - 670 5557
Terhi Koivisto email:terhi.k.koivisto(at)gmail.com 0400 - 939 690
Jorma Poyry email:jorma.poyry(at)phnet.fi 044 708 9515
Timo Riikonen email:timo.riikonen1(at)gmail.com 0400 - 498 618
Tiina Airanne email:airannetiin(at)gmail.com 045 - 114 0401
Helena Kimariinen email:helena.kamarainen99(at)gmail.com 0400 - 325 290
Sonja Launonen email:sonja.launonen(at)phnet. fi 050 - 359 6398
varajasenet:

Tiina Riikonen email:tiina.riitkonen(at)iki.fi 050 -560 1770
Paivi Maitta email:paivi.maatta(at)havi.fi 040 - 826 7250

rah.hoitaja:
Helena Kimariinen email: helena.kamarainen99(at)gmail.com 0400 - 325 290

Kiisa:
Reino Koho email:kohoreino(at)gmail.com
jasenasiat: Erdmiehentie 8 15870 Hollola 0400 - 155 238
Tiirismaan Latu ry:n tili nro: FI85 4212 1120 0169 63
Jasenasiaa
Jiasenetuja:

» Suomen Ladun jdsenend saat jasentuotteita ja kirjallisuutta jisenhintaan.
» Alennuksia Suomen Ladun toimintakeskuksista ja matkapalveluista.
» Kansainvilisen retkeilymajakortin ja leirintdkortin jdsenhintaan.

Katso lisitietoja Latu ja Polku lehdesta
Tiirismaan Ladussa oli elokuussa 2024 1984 jasenta.
Jasenyyteen liittyvissd asioissa ota yhteyttd Reino Kohoon puh. 0400 - 155 238

Voit myos 1dhettdad sdhkopostin Suomen Latuun osoitteella jasenpalvelu@suomenlatu.fi
Suomen Latu hoitaa keskitetysti jdsenrekisteriamme, puh. 09 8567 7450

Tiirismaan Ladun omat internetsivut loydit osoitteesta:

https://tiirismaanlatu.suomenlatu.org
Suomen Ladun osoite on: www.suomenlatu.fi.
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Puheenjohtajan tervehdys

Syksyn saapuessa luonnon kauneus
puhkeaa uuteen loistoon erilaisella
tavalla, ja Suomen metsdt sekd vesistot
tarjoavat meille mahdollisuuden nauttia
vuodenajan runsaista antimista. Nyt on
tdydellinen hetki lahted ulos kokemaan
syksyn raikkaus ja sen moninaiset
vaiheet.

Virikylldiset metsit, raikas syysilma ja
runsaat marja- ja sienisadot odottavat
meiti jokaista. Syksy kutsuu meitd
tutkimaan ruskan vaériloistoa, vaeltamaan
hiljaisissa metsissd ja nauttimaan
luonnon rauhasta. Marjastus- ja
sienestysretket tarjoavat mainion tavan
yhdistdd litkuntaa luonnossa ja nauttia
tuoreista herkuista, joita metsét meille
tarjoavat.

Suomen monipuolinen luonto on erityisen kaunis ja vérikds syksylld, ja tima aika tarjoaa
meille loputtomasti mahdollisuuksia padstd 1dhemmaéksi luontoa ja kokea sen kauneus.
Kannustamme teitd ottamaan kaiken irti ndistd mahdollisuuksista ja hakemaan uutta
energiaa luonnon helmasta ennen talven pimeité hetkia.

Tama syksy voi olla meille kaikille hetki pysdhtyéd, nauttia luonnon hiljaisuudesta ja antaa
ajatusten virrata vapaasti. Ja samalla, kun lehdet hiljalleen irtoavat puista, muistuttaa tima
aika myos siitd, ettd jokainen kausi tuo mukanaan muutoksia ja uusia mahdollisuuksia.
Myo6s puheenjohtajana tunnen, ettd syksyn tuuli tuo mukanaan pientd viestid muutoksista,
jotka saattavat olla edessdpiin.

Lahtekdamme siis rohkeasti ulos tutkimaan ja hutkimaan ja nauttimaan syksyn tarjoamista
elamyksistd yhdessa!

Kiitos, ettd olette mukana tekemaéssa tdstad syksysta erityisen.

Ystavillisin terveisin, Hannu Backman
Puheenjohtaja

Kuva: Reiska
Kannen kuva: Ulko-Tammion kallioita, Sari Hujanen

TIIRISMAAN LATU
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Tulevia tapahtumia:

31.8.—1.9.24 Nuku y06 ulkona Orimattilan Salusjarvella

tiistaisin jumppa klo 16.30 — 17.30 Moyséan koulussa Lahdessa, alkaa 27.8.24
keskiviikkoisin Barre klo 18.15 — 19.15 Huilissa Hollolassa

keskiviikkoisin kehonhuolto klo 19.30 — 20.30 Soraméentie 3 1:n liikuntatilassa
keskiviikkoisin Latuhoki Hollolan jadhallissa, alkaa 4.9.24

pe 6.9.— LA 14.9. Ruskaretki Enontekidlle

la 5.10.24 Syysretki Lopen Komioharjulle

ke 16.10.24 klo 17.30 yhdistyksen syyskokous Rautakankareen majalla

Lasten/perheiden, polkujuoksun ja maastopyoriilyn tapahtumia ja aikatauluja 16ytyy
facebookista ja instagramista sekd kotisivulta www.tiirismaanlatu.suomenlatu.org.

Linkit: Kotisivut: tirrismaanlatu.suomenlatu.org/
Facebook: www.facebook.com/tiirismaanlatu
Instagram: www.instagram.com/tiirismaanlatu

Myllykieppi: Hollolan Laitialassa sijaitseva hirsirakenteinen mokki, jossa
puulimmitteinen sauna, tupakeittio sekd yldparvi. Kantovesi. Keittiossi keittimet,
sdhkoliesi, tiskiallas(hanaton), mikro, jddkaappi/pakastin. Piha-alueella laavu, puuvarasto ja
huussi sekd kaivo, jonka vesi ei ole juomakelpoista. Luonto mokin ympéristdssd on
monimuotoista; Vesijarveen laskeva Virojoki ja sen rehevit kosteikkoalueet seki jylhét
kalliot.

Jasenet: 40 €/vrk. (2 henk.), 10 €/ vrk. (lisdhenk. Aikuiset), 5 €/ vrk. (lisihenk. lapset)
Yritykset ja yhteisot 120 €/vrk Maksetaan TiirLan tilille FI85 4212 1120 0169 63, viite
2105.

Varaukset: Hannu Backman; hannu.backmann(at)gmail.com, 044 332 0232

Rautakankare:Majaa voi vuokrata erilaisiin tilaisuuksiin vain kesdkautena 1.5.-30.9.
Majalla on iso tupa, keittio ja saunatilat.

Hinta jéasenille 110€/vuorokausi, muille 170€/vuorokausi.

Vuokra-aika alkaa aamulla klo 12 ja paittyy seuraavana aamuna klo 10. Maksetaan TiirLan
tilille FI85 4212 1120 0169 63, viite 2600.

Jasenille tarjotaan myds arkipdivind (ma-to) edullista 30 euron paivdavuokraa, vuokra-aika
on klo 12-22

Maja sijaitsee Vesijarven rannalla rinteessa. Parkkipaikka on majan yldpuolella. Osoite
Rautakankareenkatu 32, 15950 Lahti (kddntopaikka, tie kulkee alas rantaan).

Yhteyshenkilot: Matti ja Leena Sinervi // 044 0121047 matti.sinerva@gmail.com

TIIRISMAAN LATU
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Latulaisten jumppa on alkanut ti 27.8.2024
Moysan koulun liikuntasalissa os. Hiljankuja 6.

Tiistaisin klo 16.30—17.30 on tarjolla monipuolista ja tehokasta jumppaa jisenille. Meilla
on jo vuosikausia jumpanneita aikamoinen joukko ja koska Moysin koulun salissa on
hyvin tilaa, niin lisd4 jumppareita mahtuu mukaan. Tulkaa siis kaikki kuntojumpasta
kiinnostuneet jasenet kokeilemaan. Ensimmaisellé kerralla voit tulla tutustumaan ja paattia
sitten jatkosta.

Jumppaohjelma rakentuu niin, ettd edelliselld kerralla sovitaan seuraavan tiistain
jumppatyyli. Kdytimme tehosteena mm. késipainoja, kuminauhaa, keppejd ja vililla vain
oman kehon painoa. Télld tavoin jumppaan tulee vaihtelua ja monipuolisuutta. Vilineet tuo
jokainen mukanaan. Sind itse voit madrdtd oman kuntosi ja terveytesi mukaan, miten
tehokkaasti litkut. Jumppaohjaajana meilld on fysioterapeutti Riina, joka huolehtii ja
neuvoo, ettd litkkeet tehddin oikein. Siis turvallista litkuntaa kaiken ikéisille.

Tervetuloa aiemmin kdyneet ja uudet Moysan koulun jumppakodriin.
Aikataulut:
Syyskausi 27.8.-10.12.24
TI 10.9. koulun oma salivaraus, ei jumppaa
syyslomaviikko 43/24 ja Itsendisyyspdiva 6.12. ei jumppaa

Kevatkausi 7.1.— 29.4.25
talvilomaviikko 9/25, ei jumppaa
Jumppamaksu on 20 €/syksy ja 20 € kevit.

Maksu suoritetaan Tiirismaan Ladun tilille FI85 4212 1120 0169 63, viite 2370
Tiedustelut: paivivirtanen12@gmail.com, p. 050 387 9664

Syyskokous Rautakankareen majalla
keskiviikkona 16.10.2024 klo 17.30

Kokouksessa kasitellddn sddnnoissa
syyskokoukselle méérityt asiat:

- 2025 toimintasuunnitelma

- 2025 talousarvio

- henkilovalinnat

- kahvitarjoilu

Tervetuloa osallistumaan!
Hallitus

TIIRISMAAN LATU
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SE ON NYT TOTTA, MEINAAN TIIRISMAAN LADUN
JAAKIEKKOVUORO. LATUHOKI ALOITTAA TOIMINTANSA
4.9.2024 HAT AREENALLA HOLLOLASSA.

Latuhoki on totta. Pelaamme jddkiekkoa, herrasmiessdadndin, eli taklaukset ja 1dmadamien on
kielletty.

Vuoro on tiirismaan Ladun nimissé ja se on keskiviikoisin klo.16-17 HAT Areenalla
Hollolassa. Kerrallaan otamme 20+2 pelaajaa, joista Ladun vakkarit on etusijalla, sitten
vakkarit ja sitten muut.

Jadkiekkovarusteet on oltava! JOKAINEN PELAAJA VASTAA ITSE OMASTA
VAKUUTUSTURVASTA! Peli paidat on valkoinen ja musta. [Imoittautumiset tapahtuvat
nimenhuudon kautta, johon saa linkin allekirjoittaneelta.

Laheta siis s.postia osoitteeseen: mikko.hirn@gmail.com Aihe: Latuhoki Viestiin: Haluatko
vakkariksi ja oletko ladun jésen vai et.

Laita viestiin nimesi ja puh.nro. myos https://latuhoki.nimenhuuto.com/public_join?
pass=Latuhoki2024 Vakkarelle Lihetimme laskun, Tiirismaan Ladun nimissa.

VESKARIT EI MAKSA MITAAN! Eli mainitse pelipaikka jos olet veskari.

Hinnoittelu on: 115€/ Tiirismaan Ladun Jisen, syyskausi Vuoden loppuun asti (16kertaa).
225€/ Ei Tiirismaan Ladun jisen syyskausi vuoden loppuun asti (16kertaa).
Kertamaksut: 8€/kerta Ladun jisen 15€/ei ladun jisen VESKARIT EI MAKSA MITAAN!

valitettavasti, ei alle 15 vuotiaita.

Tiirismaan Latu: https://tiirismaanlatu.suomenlatu.org
Ystavillisesti. Mikko Hirn mikko.hirn@gmail.com

Polkujuoksua

Polkujuoksu kausi on jatkunut kesén jilkeen
vilkkaana ja jatkuu edelleen Hollolan ja Lahden
alueen poluilla. Yleensa polkuilemme
maanantaisin, mutta mm. keskiviikkoisin ja
lauantaisin erilaisilla teemoilla. Pitkispolut
juostaan n. kerran kuukaudessa lauantaisin.
Sauvakadvelyryhmékin saadaan usein maanantain
polkukalenteriin. Toiveita saa esittdd ja uusia
polkuja osoittaa..

Tervetuloa mukaan iloiseen porukkaan entiset ja
uudet polkuilijat

TIIRISMAAN LATU
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SYYSRETKI KOMIOLLE LA 5.10.2024

Syksyn bussiretki tehddédn tdnd vuonna Lopelle Komion luonnonsuojelualueelle lauantaina
5.10.2024.

Komiolla kulkija voi samoilla jadkauden jilkid pitkin ja tutustua himaildisen harjuluonnon
erityispiirteisiin. Maasto Komiolla on jadkauden jiljiltd nousevaa ja laskevaa, mutta polut
pédosin helppoja neulas- tai hiekkapolkuja. Komiolta 16ydat erilaisia suppia ja
suppalampia, paiste- ja varjorinteisid metsid seki soita ja suolampia.

Bussi vie Luutalammin pysakointilueelle, josta on valittavissa valmiita reitteja
alkaen 3,5 kilometristi niin pitkélle kuin jaksaa ja ehtii. Luutasuon nuotiopaikka ja
kaymala ovat esteettomia.

Lisdtietoja alueen palveluista ja reiteistd sekd alueen ohjeet ja sddnnot 16ydat
https://www.luontoon.fi/komio

Varaa mukaan sddanmukainen vaatetus, reppuun retkieviit ja - juomat, istuinalusta, wc-
paperia ja roskapussi.

Lahto Lahdesta Marolankadun turistipysékiltd klo 8:30 ja Hollolasta uimahallin kohdalta
Terveystien varresta bussipysikiltd klo 8:45. Takaisin palaamme klo 18.30 mennessa.

Osallistumismaksu 25 €/ henkilo maksetaan etukiteen 1.10.2024 mennessé Tiirismaan
Ladun tilille: FI85 4212 1120 0169 63, viitenumerolla 2480. Voit maksaa myds
MobilePaylla numeroon 56553.

Kerro ilmoittautuessasi , misti tulet kyytiin.
Mukaan mahtuu 50 henkil6a.

Ilmoittaudu terhi.k.koivisto(at)gmail.com tai 0400-939690/ Terhi

Luutalammin taukopaikka (kuva Satu Suomalainen)

TIIRISMAAN LATU
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Tiirismaan Latu ry:n hallitus on linjannut, ettd yhdistyksen jdrjestamiin maksullisiin
matkoihin ja retkiin edellytetddn Tiirismaan Ladun tai muun Suomen Ladun
jasenyhdistyksen jdsenyyttd. Tamd koskee myos perheenjdsenid.

Ensisijaisesti haluamme, ettd jdrjestetyt maksulliset retket ja matkat ovat jdasenetu
vhdistyksemme jdsenille. Pddtoksen taustalla on lisdksi Aluehallintoviraston ja verottajan
linjaus yhdistysten maksullisten retkien jdrjestimisestd.

Suomen Latu ry on tiedottanut asiasta uutiskirjeessddn vuonna 2023.

Paikallistasolla tapahtuvaan, avoimeen toimintaan toivotamme tervetulleiksi edelleen myés
kaikki ei-jasenemme. Toki sddnnollisessd osallistumisessa suosittelemme liittymddn
vhdistyksen jdseneksi, jolloin kdytettavissd ovat kaikki sekd yhdistyksen ettd Suomen Ladun
Jjdsenedut.
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Ruskaretkelle 2024 Enontekidlle voi vield kyselld paikkoja tai varata
bussikyydin.

Yhteydenotot ja varaukset terhi.k.koivisto(at)gmail.com, 0400-939690/ Terhi

Xkk  kkk  kkk  kkk  kkk  kkk  kkk  kkk  kkk  kkk  kkk  kkk kkk kkk

KILPISJTARVELLE JALLEEN KEVAALLA 2025!

Hiihtoviikon ajankohta on vanha tuttu, eli viikko 15. Ldhdemme eteldstd pe-
iltana 4.4. ja palaamme takaisin la 12.4.2025. Tarkemmat tiedot seuraavassa
Kiisassa.
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RUSKAMATKA 2025 MYOS KILPISJARVELLE!

Kilpisjdrved on pyydetty ruskakohteeksi jo jonkin aikaa. Syksylla 2025 se

on oma sauna ja ruoanlaittomahdollisuus. Myds ruokapalveluja on saatavilla.
Vaeltajatkin pddsevat syomddn, saunaan ja katon alle majoittumaan paluuta
edeltdvdlle yolle. Tukikohtanamme on Lomakyld Tundrea keskelld kylad.
Tdstdkin tfarkemmin seuraavassa Kiisassa.

HUOM! Kilpisjdrven ruskaviikon ajankohta on viikko 36. Léhdemme eteldstd
pe-iltana 29.8. ja palaamme la-iltana 6.9.2025.

Molemmista viikoista yhteydenotot ja varaukset terhi.k.koivisto(at)gmail.com

TIIRISMAAN LATU
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Suosittu SOIHTUPOLKU tulee taas!
Torstai 24.10. klo 18-19:30

Koululaisten syyslomaviikolla lokakuussa nautimme yhdessd himértyvin ja pimeén
metsdn tunnelmasta!

rantapolkuja valoketjuilla, tuikuilla ja
ulkotulilla. Tunnelmallisen valometsan
lisdksi lapsiperheille on tarjolla hauska
heijastinpolku, jossa lapset padsevit
etsimédn yllatyksid metsasta.

Tapahtuma sopii kaikille ulkoilijoille ja
kaikenikdisille. Pddosa soithtupolusta on
lahes esteetontd, joten valometsén ihailu
onnistuu myos lastenrattaiden tai vaikka
rollaattorin kanssa. Heijastinpolku sopii
n 5 v ylospéin ja aikuisen kanssa
pienemmillekin, mutta ei ole
kuljettavissa rattaiden kanssa.

Tapahtuma alkaa illan himartyessé klo
18 ja paittyy 19:30.

P-paikalla, mistd on opastus polulle.
Léahiasukkaille suositellaan saapumista
jalkaisin tai pyordlla: mm. Tiilikankaan,
paaset paikalle helposti ulkoilureitteja
pitkin.

Varaa mukaan otsalamppu tai

taskulamppu ja maastokelpoiset
kamppeet. Ota mukaan my0s oma muki, Tiirismaan Latu tarjoaa lammintd mehua.

Pimeys ei1 ole ulkoilun este vaan elimyksellistd! Lapsille ehkd jopa jénnittavadkin.

Teksti ja kuva myos takakannessa Tiina R

TIIRISMAAN LATU
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AKASMUTKAN VIIKOT VUODELLE 2025 ON JASENTEN
HAETTAVISSA

Tiirismaan Ladun lomaosake Akismutka, Akislompolossa on jilleen jisenten
haettavissa. Saajan tulee olla Tiirismaan Ladun jdsen ja jasenmaksu suoritettuna.

Jasen voi saada vain 1 viikon vuodessa. Hae viikkoa viimeistain 31.10.2024 mennessi.
Arvonnassa mukana olijoille ilmoitetaan tulos viikolla 45, jolloin arvonta suoritetaan.
Saadusta viikosta pitdé suorittaa 50 € ennakkomaksu ja loppulasku ldhetetdan n. kuukautta
ennen lomaviikkoa.

Haettavissa on seuraavat viikot:

vko 2025 hintal/viikko muuta

4,5 250 € 18.1.-25.1.ja 25.1.-1.2.

10, 11 500 € 1.3.-8.3.ja 8.3.-15.3. hiihtolomaviikot
16,17 500 € 12.4.-19.4.ja 19.4.-26.4 paasiaisen aika
22,23 250 € 24.5.-31.5.ja 31.5.-7.6.

28, 29 250 € 5.7.-12.7.ja 12.7.-19.7.

34,35 250 € 16.8.-23.8. ja 23.8.-30.8.

40,41 350 € 27.9.-4.10ja 4.10.-11.10.

46, 47 350 € 8.11.-15.11. ja 15.11.-22.11. ensilumen viikko
52,1 500 € 20.12.-27.12. ja 27.12.-3.1.26 joulun aika

Akasmutka kesalla Akasmutka talvella

Hae haluamaasi viikkoa ja myos vaihtoehtoista viikkoa sahkopostitse:

tiirismaan.latu@gmail.com viimeistain 31.10.2024.

Tai jos sinulla ei ole sihkopostia, niin laita tekstiviesti puhelimeen 0400 325 290
(Helena)

Tiirismaan Ladun nettisivut: https://tiirismaanlatu.suomenlatu.org

Akidsmutkan nettisivut: www.akasmutka.com

TIIRISMAAN LATU
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JASENLEHTI KIISA v. 2025 alusta sihkoiseni tiedotteena

Muutaman vuoden on Kiisa jo ilmestynyt sdhkoisessd muodossa, eli lehti on tullut jisenten
sahkdpostiin. Se on ldhtenyt onnistuneesti liikkeelle ja suurin osa jasenista lukee nykyédéin
sahkoista Kiisaa.

Lehden painatus- ja postituskulut ovat nousseet niin korkeiksi, etti se vie suuren osan
yhdistyksen vuosittaisesta tuotosta. Jotta pystymme jirjestiméén jasenistolle laadukasta
toimintaa ja monipuolisia tapahtumia jatkossakin, olemme padttineet luopua paperisen
Kiisan toimittamisesta v. 2025 alusta.

Jasenrekisteristd ndiemme, ettd yhdistyksellamme on 825 jisentd, joilta puuttuu
sdhkopostiosoite. Osa on ns. kakkosjisenid, jotka kiyttdvit Kiisan lukuun ykkosjdasenen
sdhkopostia. Pyyddmmekin nyt, ettd jasenet menevat Suomen Ladun jasenpolkuun
tarkistamaan, ettd heilld on sielld sahkopostiosoite. Sen saa lisidttyd menemalld osoitteeseen
suomenlatu.fi/jasenpolku, sieltd 10ytyy kohta: puuttuuko sahkdpostiosoite tiedoistasi?

Téssd Suomen Ladun ohje jasenpolkuun kirjautumisesta

KIRJAUDU JASENPOLKUUN

Suomen Ladun jisenen itseasiointipalvelu on nimeltdin Jéasenpolku. Kun
kirjaudut ensimmdiistd kertaa, valitse ""Luo uusi salasana' ja seuraa sivuston
ohjeita. Kiyttijitunnuksesi on Suomen Ladun jisenrekisteriin ilmoittamasi
sihkopostiosoite. Huomaathan, etti mikili et ole ilmoittanut sihkopostiosoitettasi,
et pddse kirjautumaan palveluun. Palveluun kirjaudutaan

osoitteessa: suomenlatu.fi/jasenpolku tai puhelimitse jasensihteeri: 09 8567 7450

Puuttuuko sihkopostisoite tiedoistasi?

Nama kaikki loydat sihkoisesta jasenpalvelusta
Jasenkortti
Voit tallentaa jidsenkortin paatelaitteellesi.

Perheenjisenen jasenkortti Jisenpolussa: Perheenjidsenen tietoihin taytyy lisita
kyseisen henkilon sdhkoposti, jonka jalkeen perheenjdsen padsee kirjautumaan
Jasenpolkuun. Lapset, joilla ei ole omaa sihkopostiosoitetta, I6ytyvit kohdasta
Jasenyydet ja luottamustoimet. Sihkopostiosoite ilmoitetaan palvelukortilla tai
osoitteeseen jasenpalvelu@suomenlatu.fi.

Omat tiedot

Muuttuiko koti- tai sdhkopostiosoitteesi? Nyt voit paivittia itse omia tietojasi ja
padttdd muun muassa millaista viestintdd saat Suomen Ladulta ja omalta
yhdistykseltisi.

TIIRISMAAN LATU
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Tapahtumakalenteri

Suomen Ladun tapahtumakalenteri on nyt myos Jasenpolussa. Voit seurata itseédsi
kiinnostavia tapahtumia, ilmoittautua ja ndhda tapahtumahistoriasi.

Laskutus

Jasenmaksulasku 10ytyy Jasenpolusta. Ensimmaisen jisenmaksulaskun
vastaanottamisen jdlkeen voit tilata verkkopankistasi e-laskun. E-laskun tilaamiseen
tarvitset kolme tietoa:

1) jasenmaksulaskun viitenumeron

2) jasennumerosi (eli asiakasnumeron), jonka 16ydat jaisenmaksulaskulta tai
Jasenpolusta

3) verkkopankissa haettava laskuttajan nimi on "Suomen Latu ry".

Jasentiedote

Unohtuiko jdsentiedotteessa vilahtanut tapahtuma tai jisenetu? Suomen Ladun
jasentiedotteet 10ytyvit Jasenpolun arkistosta.

Latu&Polku

Latu&Polku-lehden niakdislehtiarkisto on kadytdssési Jasenpolun kautta. Arkisto
sisdltdd vuosikerrat aina vuodesta 1945 asti.

MEILLA LAHDESSA TESTAAT
SUKSET LADULLA ENNEN
OSTOPAATOSTA!

Palvelemme aivan ladun varrella,
joten pddset testaamaan sukset ennen
ostopadtostd heti
ensilumenladun auettua.

MYOS PITOKARVOJEN
ASENNUKSET

Teemme pitokarvojen asennuksiaa

myds omiin suksiisi. Varmista suksien

HALUATKO LOYTAA TAYDELLISET
SUKSET JUURI SINULLE?

sopivuus myymalissimme.

Custom5ki tarjoaa laajan valikoiman

korkealaatuisia suksia. sauvoja ja GHST*MSHI

muita hithtovilineitd, jotka vastaavat

tarpeitasi ja taitotasoasi. Olitpa sitten 9 Osoite talvisin: Vanha ravirata,

: e Vaskelaisenrinne 9, 15800 Lahti
aloitteleva hiihtaja tai kokenut

konkari, meiltd 16ydat juuri sinulle @ P e e
sopivat varusteet, jotha tekevat
hiihtamisestd nautinnon! B tilaukset@customski fi
L, 0505535496

TIIRISMAAN LATU
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Retki Itidisen Suomenlahden kansallispuistoon

Lauantaiaamu valkeni varhain, kun
bussilastillinen 1loisia latulaisia starttasi
matkaan. Bussi Hollolasta 1dhti ennen
kello seitsemid, kohti Kotkaa,
maidranpdiand Ulko-Tammion saari. Meita
kuljettanut laiva lahtisi Sapokan satamasta
kello 9.00 ja matka saarelle kestdisi noin 2
tuntia.

Aurinko paistoi ldhes pilvettoméilta
taivaalta taittaessamme matkaa tyynessi
sddssd. Padstessimme saarelle, meilla olisi
nelisen tuntia aikaa kierrelld omatoimisesti
saarta ristiin rastiin.

Ulko-Tammio sijaitsee Haminan
kaakkoisosassa, noin 12km mantereesta.
Se kuuluu Itdisen Suomenlahden
kansallispuistoon ja on vain viiden
kilometrin padssi rajavyohykkeestd. Saari
on asumaton ja vaikeasti saavutettavissa
ilman omaa venetta.

Saavuttuamme saarelle, 1dhdimme
kiertdméadn ns. sotapolkua. Sen varrella oli
vanhojen linnoitusten jdénteita, Shot on O
ilmatorjuntatykkeji ja juoksuhautoja. e
Kallioilta oli upeat ndkymét merelle, aina
Vendjan Suursaarelle saakka. Istuskelimme rantakallioilla ja nautimme evéiti. Harmittavan
paljon oli meri tuonut mukanaan roskia saaren rannoille. Monet meisti kerdsivitkin niita
isot pussilliset kulkiessaan.

Yksi mielenkiintoisimpia paikkoja saarella oli valtava, kallioon louhittu tunneli. Sinne
johdatteli pieni, mutkitteleva polku, rotkomaisen saniaisviidakon halki. Tunneli oli korkea
ja laaja luola. Sinne olisi mahtunut ajamaan autolla sisddn. Se olikin sodan aikana
rakennettu miehiston suojaksi ja tarvikevarastoksi. Saarella oli muutenkin néhtavissi
erikokoisten rakennusten kivijalkoja. Nyt ainoat rakennukset olivat autiotupa seka
rajavartioston mokki ja sauna. Rajavartiostolla oli myos tdhystystorni jossa nykyédéin lienee
jo automaattinen valvonta. Saarella kohoaa my0s matkailijoita varten tehty nikoalatorni.
Sieltdpa aukesikin huikeat maisemat!

TIIRISMAAN LATU
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Saarelta 10ytyy myos harvinaisia kasveja ja
lintulajeja. Koska oli varhainen kevit, olivat
monet kasvit vasta kasvun alkuvaihessa,
eivitkd kukkineet. Mind ndin vain
ruohosipulia ja katajia marjoineen. Kuitenkin
yksi hitkdhdyttdvimmistd 16ydoistd minulle
oli joutsenen luuranko. Se oli surullisen
kaunis 16yt0 ja pistikin hetkeksi miettimidan
eldmén alkua ja loppua.

Aika saarella meni nopeaan ja jii sellainen
tunne, ettd tdnne tdytyy palata joskus

uudelleen.

Teksti ja kuvat: Sari Hujanen

Shoet-on OnePlus

By Sari‘Hujanen b

Ulko-Tammion satama ja keittokatos (kuva Reiska)

TIIRISMAAN LATU
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Sateista vaellusta Muotkatuntureilla

Vuonna 1986 vaellettiin Muotkatuntureilla erittdin kosteissa ja sateisissa tunnelmissa.
Vetti tuli taivaalta useana pdivand. Purojen ylitys hieman vaikeaa tulvavesien takia.
Autiotuvat tupaten tdynna ja teltat ja joillakin makuupussitkin mérkia.

Siis vaellusta parhaimmillaan.

TIIRISMAAN LATU
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email:tiirismaan.latu@gmail.com
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