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Puh.johtaja:  Hannu Backman email:hannu.backman(it)phnet.fi 044 - 3520 232
Varapuh. joht. Tiina Riikonen email:tiina.ritkonen(ét)iki.fi 050 - 560 1770
Sihteeri: Piiivi Virtanen email:paivivirtanen12(dt)gmail.com 050 - 387 9664

Timo J Jirvinen email:timojarvinenl2(&t)luukku.com 050 -3710589
Merja Jidrvinen email:merja.jarvinen(dt)dnainternet.net 040 - 529 3563

Pirjo Riikonen pirjo.riikonen(at)gmail.com 040 - 749 9496
Terhi Koivisto  email: terhi.k.koivisto(at)gmail.com 0400 - 939 690
Aila Virtanen  email:ailavirtanen(it)suomi24.fi 040 - 759 4475
Timo Riikonen email:timo.riikonen] (ét)luukku.com 0400 - 498 618
Anni Viljanen  email:anni.viljanen(it)outlook.com 040 - 554 1561

varajisenet: Hannu Tuunanen hannu.tuunanen(dt)phnet.fi 044 - 270 0462
Piivi Laattala 044 - 270 0173

rah.hoitaja; Helena Kiimiriinen email:helena.kamarainen(it)pp3.inet.fi 0400 - 325 290

tarv.hank: Tiina Riikonen email:tiina.ritkonen(dt)iki.fi 050 - 560 1770

Kiisa: Reino Koho email:reino.koho(it)pp.phnet.fi

jisenasiat: Erdmiehentie 8 15870 Hollola 0400 - 155 238

Jisenasiaa
Jisenetuja:

> Suomen Ladun jdseneni saat jisentuotteita ja kirjallisuutta jasenhintaan.

» Alennuksia Suomen Ladun toimintakeskuksista ja matkapalveluista.

> Kansainviilisen retkeilymajakortin ja leirintdkortin jasenhintaan.

Muistathan, ettd Lahdessa (Aleksanterinkatu 16) on retkeilyn erikoisliike - PARTIOAITTA,
josta saat alennusta Suomen Ladun jasenkortilla

Katso lisitietoja Latu ja Polku lehdesti

Tiirismaan Ladussa oli vuoden 2015 lopussa 1116 maksanutta jasentd.
Jisenyyteen liittyvissi asioissa ota yhteyttd Reino Kohoon puh. 0400 - 155 238

Voit my®s lihettdd sihkopostin Suomen Latuun osoitteella jasenpalvelu@suomenlatu.fi
Suomen Latu hoitaa keskitetysti jisenrckisteridmme, puh. *044 722 6300*
tai Tiirismaan Ladun oma sihkoposti vilittad viesti perille, joskin mutkan kautta siis:
tiirismaan.latu@pp.phnet.fi

Tiirismaan Ladun omat internetsivut 1oydiit osoitteesta: www.tiirismaanlatu.fi
Suomen Ladun osoite on: www.suomenlatu.fi.

TIIRISMAAN LATU
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Uusia tuulia!

Tiirismaan Ladun vuosi vaihtul yhdistyksen syyskokouksessa, Valitettavasti osanotto oli
luvattoman huono. Kokous toi kuitenkin toimintaamme uusia toimijoita hallitukseen joka on
tosi tervetullutta. Toivon, ettd uusien toimijoiden ansiosta saamme puhtia muutamien lajien
toimintaan. Hallituksen uusien jésenien esittely on tdssd Kiisassa.

Vuoden vaihteen jélkeen alkaa toiminta taas perinteisilld "pidoilla”. Yhdistyksemme jérjestdd
taas "Ankkiri bileet” Heinsuolla lasten ja vihén isompienkin iloksi. Tulethan sindkin
jdrjestdmidn onnistunutta talvitapahtumaa ?

Suuremmat haasteet odottavat isommissa kisoissa. Suomen Ladulla on edustuspaikka Lahden
MM-kisoissa. Tdhén tapahtumaan tulemme tarvitsemaan todella ulospiin suuntautuvia
esittelijoitd puhumaa Suomen ja Tiirismaan Ladusta.

Suomikin sitten tdyttéd sata (100 v) vuottal! Juhlistamme tétd sekd yvhdistyksemme 60 v.
taivalta ensi vuonna. Suomen 100 v. juhlan kunniaksi laulatamme kuoroja Pirunpesilld
26.8.2017 jos vaan jérjestelyt onnistuvat. Suurkuorossa taytyy olla viahintdén sata laulajaa!
Oman seuramme juhlat vietetdin vihin syksymmalld. Hyvid juhlia kannattaa odottaa.

Hyvéd Joulunodotusta, Joulua ja toiminnallista Uutta Vuotta !

Hannu

TIIRISMAAN LATU
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Tulevia tapahtumia:
Jumppaa M&ysin koululla katso sivu 5

Karvapohjasukset tutuiksi-kurssi Heinsuolla alkaa ma 12.12.16 (sivu - 5)
La-su 14. — 15.1.17 Jussin hiihto Myllykiepissi (sivu - 6)

SU 29.1.17 Tiirismaan 28 hiihto ja Angry birds-lumiseikkailu lapsille (sivu - 6)
Himeen latualueen pikkujoulut tammikuussa 2017

Finlandia Hiihtotunnelmia Tiiristuvalla (siva - 7)

MM-kisat Lahessa (sivu - 7)

Hiihtoviikko Kilpisjérvelld vko 15 (sivu — &)

Vaellusmatka Alpeille la 30.9. - 1a 7.10.2017 (sivu - 9)

Suomi 100 v. Tapahtuma 26.8.2017

YVVVYVYVYYVYY

Syksyn ja alkutalven maastopyoériilylenkit jatkuvat lumitilanteen mukaan.
Lamppulenkkeji ajetaan arki-iltaisin ainakin siihen asti, kun latukoneet
alkavat kulkea. Pdivit, lahtdajat ja -paikat selvidvit Tiirismaan Ladun Facebookista.

Myllykieppi: varaukset Hannu Backman puh. 044 - 3320 232
Jdsenet 30 €/vrk. (2 henk.)
10 €/ vrk. (lisdhenk. aikuiset)
5 €/ vrk. (lisiihenk. lapset)
Yritykset ja yhteisot 120 €/vrk

Rautakankare (vain kesiisin)
Anni Viljanen p. 040-554 1561 anni.viljanen@outlook.com
Jasenryhmit 100€/vrk
Yritykset ja yhteisot sopimuksen mukaan

Etukannen kuva: "kuukkeli” /Reiska
Takannen kuvat vlempi: " Ukonsaari” /Johanna K-K
alempi: "Seigajoki” / Terhi k

TIIRISMAAN LATU
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Jumppaa Moysiin koululla

Talvikaudella jumpataan MOYSAN koululla, Hiljankuja 6.
Jumppa on TIISTAISIN klo 16.30-17.30.
Syksyn viimeinen jumppa on 29.11.16. Kevitkausi alkaa 10.1, 2017
Hinta 15 € syksy/15 € kevit.
Maksetaan Tiirismaan Latu ry:n tilille nro: FI®S 4212 1120 0169 63

Tervetuloa roppaa vetreyttdmain. Terveisin Piivi

Kun maass' on hanki - liihde lumikenkiilemiidn!

Tiiristuvalla on vuokrattavissa muutamat lumikengit. Kenkié voit vuokrata Tiiristuvan
aukioloaikoina (hithtokaudella la-su). Tiiristuvan ldhiympéristissd on vaihtelevaa
metsdmaastoa, joka sopii hyvin lumikenkéilyyn - voit kiiydd vaikka Mobo-
kinnykkisuunnistusrasteilla,

Lumikenkien siteet sopivat melkein mihin vain talvijalkineisiin,
Vuokra jdsenille: alle 2 tuntia 4 e, yli 2 tuntia 5 e (klo 10-15 vililld).
Ei-jésenille 10 ¢/ kerta (max klo 10-15). Kéteismaksu.

Muina aikoina vuokraus sopimuksen mukaan.

KARVAPOHJAT TUTUIKSI

Tiirismaan Latu jérjestdd aikuisten perinteisen hithdon hiihtokoulun. Kurssi on tarkoitettu
henkildille, jotka haluavat 16ytad hithdon "uudelleen” ja tehdé sen uusilla vélineiilli
mahdollisimman helpoksi.

Ohjelma

Ma 12.12. klo 17 - 20 Heinsuo

Pitopohjasuksien ja tavallisten viilinen ero (1h)

Zerot, nanot ja karvapohjat (Skinit) (1h)

Perinteisen hithdon perustekniikka pidoilla ja pitopohjilla (1h ulkona)
Ke 14.12. klo 17 - 20 H Heinsuo

Pitopohjasuksien valinta ja huolto (1h)

Perustekniikan harjoitukset tavallisilla tai pitopohjilla (Zh)

To 15.12. klo 17 - 20 Heinsuo

Viikolla opitun kertaus — jokainen on pitopohjien mestari. (1h)
Perustekniikan harjoitukset (2h)

Kouluttajana Eero Leppénen Ei kurssimaksua, 15 ensimméistd mukaan.

IImoittautumiset Eerolle +358 500 493432 tai leppanen.eero@phnet.fi

TIIRISMAAN LATU
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Jussin Hiihto Myllykiepissi 14.-15. tammikuuta 2017

Tule Myllykieppiin viettimn talvista viikonloppua laturetkeilyn ja lumikenkdilyn
parissa. Majoittuminen omin pussein majan parvella tai omassa majoitteessa hangen
keskelld. Ota omia evéitd tarpeen mukaan reppuun.

Puurot ja keitot valmistamme yhteisesti.

Lumikenkiily tutuksi -kurssi pidetiiin Jussin Hiihdon yhteydessi!
Jenni Kdridinen Suomen Ladusta opastaa lumikenkdilyn nikseja. Teoriaa sisétiloissa
tunnin verran ja sen jilkeen umpihanki kutsuu.

La 14. tammikuuta umpihankilaturetki Hollolan ja Himeenkosken takamailla

Lounas erdmaalaavulla. Saunomista ja retkimuisteloita kuluneen pdivin tai takavuosien
vaelluksista,

Su 15. tammikuuta pullckaméked ja muuta lystinpitoa.

Lisitietoja ja ilmoittautumiset

Hannu Backman p. 044-3320 232

Tiirismaan 49. Laturetki
Sunnuntaina 29. tammikuouta 2017

Lihtspaikka ja ilmoittautuminen Heinsuon Urheilukeskuksessa klo 9-1 4
Laturetkelle piéset my&s esim. Lahden Urheilukeskuksesta ja Tapanilan
hiihtomajalta, joista on Tiirismaan Hiihdon viitoitus. My®s Tiiristuvalta
tai muualta reitin varrelta voi lahted matkaan.

Reitti: hiihtoreitti tehddin lumitilanteen mukaan mahdollisimman pitkéksi.
Siiden salliessa hiihdetdin myds Hilvildn takalenkki, yht. n 40 km.
Reitistd voi hiihti#i my6s lyhyemmiin osamatkan. Reitti-infoa ldhtdpaikalla,
Tapanilassa seké juomapisteilld Tiiristuvalla ja TyGtjérven kézntopaikalla.

» Ei osallistumismaksua eiké ajanottoa

> huoltopisteistd juomia ja muuta virkistysté pikkurahalla

# osallistujien kesken arvontaa

Lapsia ja nuoria hiihdéttdé Angry Birds-parvi omilla hiihtokuvioillaan.
Tervetuloa osallistumaan ja

Arvontakupongin voi tiyttdd myds Tapanilassa tai Tiiristuvalla,
TERVETULOA KAIKKI MUKAAN! Joko hiihtdméén tai talkoisiin!
LISATIETOJA: Hannu Backman p. 044-3320 232

TIIRISMAAN LATU
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Tule luomaan tunnelmaa Finlandia-hiihtoon!

Lauantaina 4.2.2017 teemme METSAKATSOMON Tiiristuvan kohdalle ja

kannustamme hiihtdjid luomalla iloista tunnelmaa.

Teemme nuotiopaikan kohtaan, josta on hyvi seurata hiihtoa. Paistelemme makkaraa ja ehki
myds lettuja, kannustamme tuttuja ja tuntemattomia loppukilometreille.

Ota mukaan perheesi, naapurisi ja ystiviisi ja tulkaa yhdessi! Varaa mukaan lippuja, kelloja,
torvia ja muuta vastaavaa, milld teemme kansainvélistd hiihtotunnelmaa ja saamme hiihtédjétkin
huomaamaan kannustuksemme.

Lapsille luvassa pientii luonto- ja lumipuuhastelua klo 11 — 14 viililli!

Lammintd pédlle ja istuinalusta reppuun. Lisétietoja ldhempénd, seuraa facebook-sivua tai
Tiiristuvan ilmoitustaulua.

MM-kisat 2017 Lahessa

o
FA NORDIC WORLD SKICHAMPIONSHIPS

Tule esittelemddm Suomen Latua kisavieraille.
Tarvitsemme jokaiselle kisapéiville 5 reipasta esittelijdd
kertomaan ulkoilun ilosanomaa kisavieraille
mahdollisuuksien mukaan myos vierailla kielilld. Jaettava
materiaali ja muut rekvisiitat Suomen Ladun toimesta,
tarvitsemme sinulta vain iloisen ja asiantuntevan
asenteen.

Lisétietoja: Hannu Backman p. 044-3320 232

A éMi:ﬂ i
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PAASTAISVIIKOLLA HIIHTAMAAN KILPISJARVELLE
VK 15/ 2017

Lidhde toteamaan noitien ja muiden Lapin lumoon joutuneiden tavat saavutfaa Saanan laki
ja kiiped itse mukana maisemia ihailemaan

Ténd vuonna hiihddmme tuntureilla juuri padsidisen alla. Huhtikuiset aurinkoiset pdivat
lammittavar rinteitd ja yopakkaset kovettavat hanget, joita saamme viiiletelld vauhdilla
tai sujutella hiljalleen luonnosta nauttien.

Majoitumme Retkeilykeskukseen, aivan Saanan juurelle. Hithdamme omia latuja tai
opastettuja pdivdretkid; tuntureita ja jddlakeuksia. Vaellusmaastot autiotupineen alkavat
heti Saanan ja Kilpisjdrven takaa.

Sauna ldmpidd pdivittdin, avantokin saattaa olla jo auki. Iltaisin on kaikenlaista pienta
ohjelmaa, eikd tanssikenkidkddn kannata unohtaa kotiin.

Paikalliset yrittdjat jarjestdvdt erilaisia retkid mm Haltille ja jadmeren rannalle
Tromssaan.

Ldhdemme pe-iltana 7.4.2016 ja palaamme padsidislauantaina 15.4.2016

Hinnat: 1 hengen huone tai makki 795 €/ hlo
2 hengen huone tai mokki 660 €/ hlé
3 hengen huone tai mékki 580 €/ hlo
4 hengen huone tai makki 550 €/ hla

Hinta sisdltdd edestakaisen bussimatkan, majoituksen, liinavaatteet, aamiaiset,
retkievddt, paivilliset buffet-poyddstd, saunan pdivittdin ja hiihto-oppaan palvelut.

Voit varata myds pelkdn kul jetuksen. Bussiin pddset Helsingistd, Lahdesta, Jyvdskyldstd
ja matkan varrelta.

Varaathan matkasi hyvissd ajoin, mieluiten vuoden loppuun menness!
Tiedustelut ja varaukset: terhi.k koivisto(at)gmail.com, 0400-939 650

TIIRISMAAN LATU
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Tiirismaan Ladun vaellusmatka
Saksan Alpeille Berchtesgadeniin la 30.9. - la 7.10.2017

Berchtesgaden sijaitsee aivan Eteld-Saksassa ldhelld Itdvallan rajaa

Y dpyminen Burmesterhaus -nimisessd majatalossa 2-4 hengen huoneissa

Piivittiin opastetut patikkaretket Alppien reiteilld (pédivdreppuvarustuksella)

Matkalle osallistuminen edellyttdd kohtalaisen hyvad fyysistd kuntoa ja Tiirismaan Ladun
jésenyyttd,

Mukaan mahtuu 15 vaeltajaa

Matkan alustava hinta on noin 500 euroa / hld,

Hinta siséltii:

Lentoliput Helsinki - Miinchen — Helsinki

Majoittuminen 7 yotd Burmesterhausissa (siséltden Saksan turistiveron)
Autonvuokrauskustannukset (4 vaeltajaa / auto)

Hinta ei sisélla:

Kotimaan matkakustannukset (koti-Helsinki-koti)
Ruokailukustannukset paikan péilléd

Padsymaksut eri vierailukohteisiin (Kotkanpesd, kylpylé jne.)
Vuokra-autojen bensakulut (jaetaan autokunnittain)

Miinchenistd Berchtesgadeniin on noin kahden tunnin ajomatka. Vaellusreitit ovat vuoristossa
ja niitd loytyy kaikentasoisia, Matkan oppaana toimii Tiirismaan latulainen, kokenut
kansainvilinen vaellusopas Ari Lihdesmiki.

Pérviohjelma:

Aamupala (laitetaan porukalla)

Vaellus 6-10 tuntia, retkieviidt mukaan

Pédivillinen (joko laitetaan porukalla tai kdydéan paikallisissa ravintoiloissa)

Sitovat ilmoittautumiset 06.12.2016 mennessii: tiirismaan.latuf@gmail.com

Milkéli ilmoittautuneita on enemmaén kuin mukaan mahtuu, etusijalla ovat aktiivisesti
Tiirismaan Ladun toiminnassa mukana olleet henkil&t. Lahtijoille pidetddn erikseen
infotilaisuus.

Varausmaksu 300 € maksetaan pe 23.12.2016 mennessi (maksuohjeet tulee s-postilla),

Lisdtietoja majapaikasta ja kohteesta: www.burmesterhaus.de

Lisétietoja matkan siséllostd, alueesta ja patikkaretkisté: ari.lahdesmaki@gmail.com
Muut tiedustelut: tiina.rukonen{@iki.fi

TIIRISMAAN LATU
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Palautetta Mobo-radasta

Hollolassa on hienot maastot ulkoiluun. T&dltd 10ytyy jérvien ldheisyydestd reittejéd niin
kivelijoille kuin pyordilijéillekin. Hollolassa syksylld aloittaneena litkunnanopettajana oli ilo
huomata, ettd Hollolaan on tullut suunnistajien ja retkeilijdiden kéyttéén soveltuva MOBO-rata.
Timén péivin nuorisolle kiinnykén kéytto on jokapdiviistd, joten MOBO-radan kéyttdnotto
oli erittéiin helppoa oppilaiden kanssa. Edelleen suunnistamme my®s perinteisesti karttoja
kéyttien, mutta MOBO-rataa on tind syksyn# hy&dynnetty erityisesti liikuntaluokkien ja
valinnaisliikunnan ryhmien kanssa. Oppilaiden kommentit radasta ovat olleet positiivisia, ja on
ollut ilo kuulla, etti osa nuorista on kayttanyt MOBO-rataa myds vapaa-ajallaan. Opettajana
tietysti toivoisin, ettd Hollolaan tulisi lisdd timén kaltaisia ratoja, joita voisivat kiyttdd kaikki
ulkoilusta kiinnostuneet reippailijat.

Terkuin Jonna Peltola, litkunnanopettaja

Syyskokouksen piidtoksii

Hallituksen esityksen mukaisesti jdsenmaksuja korotettiin 1.1.2017 alkaen seuraavasti:
henkiltjisen 24 €, perhejidsen 35 € rinnakkaisjdsen, nuorisojdsen ja toisen yhdistyksen
jésen 12 €.

Yhteiséhenkils-jasenmaksu on edelleen Suomen Ladun alayhdistyksille méirittimi 26 €.

Perusteluina korotuksille hallitus esitti, ettd Suomen Latu on nostanut alayhdistyksilté
perimé#nsi osuutia useaan kertaan viime vuosien aikana, mutta oman yhdistyksemme
jasenmaksu on ollut sama n. 10 vuotta. Hallitus totesi vield, ettd jisenmaksumme on alhainen
verrattuna useimpien muiden yhdistysten jsenmaksuihin,

Hannu Backman valittiin puheenjohtajaksi seuraavaksi kaksivuotiskaudeksi.

Valittiin hallituksen uudet jisenet erovuoroisten tilalle ja kaksi varajisenti

Erovuoroisista jisenistd valittiin uudelleen Tiina Riikonen. Uusina jasenind hallitukseen
valittiin Tom Karppinen, Siskoliisa Keskiviili ja Hannu Tuunanen.
Varajdseniksi valittiin Mikko Hirn ja Tuukka Viljanen.

Uuden hallituksesn esittely sivulla— 11

Toiminnantarkastajiksi vuodelle 2017 valittiin Tapio Aho ja Reino Koho.

TIIRISMAAN LATU
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Tiirismaan Ladun hallitus vuonna 2017

Hannu Backman

Hollola, Tiilikangas

puheenjohtajana jo noin 8 vuotta, sitd ennen hallituksessa
yleismies, tekee kaiken mahdollisen ja on kaikessa mukana
Hiihto, soutu, retkeily, kalastus ja pyoriily ovat osa iso eldmai.
Muuta puuhastelua. tukiperhetoiminta ja kaikenlainen nikkarointi.
Yhdessi tekeminen on iloinen asia!

Piivi Virtanen
sihteeri, takana jo 6 vuotta sihteerini
Lahti, Ahtiala
Toimin yhdistyksen paperinpyrittdjani eli sihteerini.
Kylld niitd papereitakin vield pydriteldén, vaikka suurin osa ty@sti
tapahtuukin jo sdhkdisesti. Kokouspapereiden yms.
Lisdksi sihteerid ty6llistavat monenlaiset hakemukset, ilmoitukset ja
raportoinnit Suomen Latuun. Toimin myds latulaisten jumpan
yhteyshenkilond. Siihen kuuluu salin ja ohjagjan hankkiminen ja
jumppaajille infot jumpan tiimoilta.
Liikunnallisia harrastuksia minulla on pyériily, patikka, humppa ja jumppa. [P
Monipuolisinta litkuntaa jarjestdvit viisi lastenlasta ialtaan 1 — 12 v.
Olkaa aktiivisia ja tulkaa mukaan toimivaan joukkoomme. Tulkaa toteuttamaan itsesinne kiinnostavaa
toimintaa - silld lailla sitd saadaan mieluisaa tekemisti itselle
ja muille!

Tiina Riikonen
Varapuheenjohtaja. Hallituksessa y1i 20 vuotta, vara-pj:ni kai 4. kausi.
Hollola, Tiilijarvi
retkien jdrjestdminen ja monenlaiset retkeilyyn liittyvit asiat seki
metspydrdily. Facebookin ylldpitoa ja muuta viestintédd. Yhteyksien hoitoa
sidosryhmiin. :
Olen eri ulkoilulajien viihde- ja sekakéyttdji. Lajivalikoimassa mm. hiihtely,
laskipyoréily, vaeltaminen kesilld ja talvella, retkimelonta, iltarastit,
talviuinti jne. Listksi olen parantumaton pateettinen Lapinhullu! TV:n sijaan™—=
olen kirjojen suurkuluttaja.
Latulaisuus on yhdessi tekemistd. Kaikkien ei tarvitse tehdéd kaikkea. mutta jokaiselle laytyy jotakin
sopivaa toimintaa ja puuhasteltavaa.
Rohkeasti mukaan kaikki, my&s uudet jisenet!

Terhi Koivisto
Hallituksen jdsen. Hallituksessa noin 10 v
Hollola. Tiilijérvi
Tiiristuvan vastaava, Lapin matkojen vastaava
Latutoiminnan lisiksi harrastuksina lukeminen, marjastus ja sienestys sekd
tanssiminen. Vuosittain teen myds useita Karjalan kotiseutu- ja
sotahistoriaretkig.
Tuuha siekii mukkaa!

TIIRISMAAN LATU
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Timo Riikonen
hallituksessa jotain 15-20 vuotta
Lahti, Jalkaranta
Kaikenlaiset roudaukset, asennukset ja sekalaiset talkoohommat
tapahtumissa ja taustalla.
Harrastuksina retkimelonta ja muu retkeily, Hithtdméén aikominen...
Tulkaa ulkoilemaan ja muuten mukaan yhteisiin juttuihin.

Anni Viljanen
Lahti
hallituksen jédsen toista vuotta
Rautakankareen majan "eménndéinti”. Geokétkoilyohjaaja.
Ulkoilua, retkeilyd ja luonnossa liikkumista harrastan erityisesti koirien
kanssa. Laskipy0ré ja pertsasukset kuuluvat kalustoon. Lapinhulluus
vaivaa...
Innolla ulkoilemaan ja nauttimaan luonnosta. Rautakankareen majalla on
kesiisin mukava saunoa porukalla ja viettd& muutenkin perheen/ystdvien
kanssa laatuaikaa. Jos geokétkoily kiinnostaa, niin ota yhteytt.

Siskoliisa Keskiviili (Titi)
Hollola, Kartano
uusi jasen hallituksessa 2017
Lastentoiminta. Laturetki-Muumeilu
Liikun luonnossa sauvakivellen, hiihtden ja lumikenkéillen vuodenajasta
riippuen. Retkeilen Lapissa muutaman kerran vuodessa.
Koko perheen voimin liikkumaan!

Aila Virtanen
Hallituksen jisen
Lahti, Tonttila
Hallituksessa rivijasenend. Vililld varajdsenend ja takavuosina joskus
sihteerindkin, mukana kaikkiaan noin 20 vuotta.
Harrastukset painottuvat koiraan ja tavallisen tallaajan luonnossa
liikkumiseen koiran kanssa. Aikaisemmin py6riilin, retkeilin ja kdvin
vaelluksillakin.

Hannu Tuunanen
varajdsenend 3 v, nyt varsinaiseksi jdseneksi
Hollola, Tiilijérvi
Ladun tapahtumissa mukana talkoolaisena.
Liikuntaharrastuksina retkeily, pyoriily, paritanssi, juoksu, hiihto ja
saliharjoittelu. Liséksi luen runoja ja kuuntelen klassillista musiikkia, kéyn
konserteissa ja teattereissa.
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Tom Karppinen
uusi hallituksen jisen 2017
Hollola, Kankaantila
Maastopydriilynohjagjana ja retkien vetdjini toimiminen. Tarpeen mukaan
apuhommia muissakin tapahtumissa,
Omat harrastukset pydrdily maastossa ja maantielld, suunnistus, hiihto ja
patikkaretket. Lasten kanssa oleilua ja perhearkea.
Tervetuloa uudetkin ihmiset mukaan maastopyériilyretkille!

Tuukka Viljanen
varajdsen, uusi hallituksessa 2017
Lahti, keskusta
Olen mukana touhuilemassa, erityisesti muille lapsiperheille suunnatussa
toiminnassa. Onhan noita
Pelailen jdikiekkoa sekii muita pallopelejd ja pidin erityisesti ylakulmista,
Lisdksi litkun luonnossa perheeni seké koiramme Boriksen kanssa. Noin
tuhat geokiitkokin siind ohessa silméén osunut. Ruocanlaitto erilaisissa
olosuhteissa on ldhelld sydénténi ja erityisesti parmesani.
Maailma on aina avarampi ulko-oven toisella puolella!

Mikko Hirn
varajdsen, uusi hallituksessa 2017
Hollola, Tiilikangas
Pydriily. Talkoohommiakin jo ehtinyt kertyi...
Olen aktiivi liikkuja ja toiminnan mies, harrastukset py6riily, hiihto,
retkeily, uinti ja kalastus. Olen aikaisemmin toiminut Royal Cycling
Teamin hallituksen jasenend (6v) ja olen olut Royal-Pydriilyn
kilpailunjohtajana (4v).
Pidetin latulaiset ketjut kiredlld!

Reino Koho
tiedottaja ...(ei hallituksessa)
Hollola, Vanhatalo
Kiisan pédtoimitiaja, taittaja ja postittaja... Nettisivujen yll#pitaja. ym.
Harrastuksena ldhiretkeilyt Hollola metsissi ja laavuilla sek# Pallaksen
tuntureilla.
- Jos sinulla on “pikkujuttuja” tai -runoja, niin liheti niitd minulle.
Julkaistaan niitd Kiisassa.

TIIRISMAAN LATU



14 KIISA 4/2016

HANKI OMA RETKIMUKI!

Tiirismaan Ladun 60-v-juhlavuoden kunniaksi olemme teettineet
latulaisille

oman retkimukin, Muki on kitevé ja taskuunkin sopiva laadukas
taittokuksa". Mukin viri on kirkas sininen ja Kyljessi on
valkoisella teksti Tiirismaan Latu. Mukin paino on vain 25 g.

Mukeja voi ostaa tapahtumissamme seké Tiiristuvalta sen
aukioloaikoina. Hinta 4 e (kiteismaksu).

Viltdimme kertakéyttokulttuuria: Oma muki mukana reissuissa ja tapahtumissa
sddstid luontoa! Sopii my6s tydpaikalle kahvimukiksi, niin voit samalla levittdd latuaatetta :-) .
PS. Oiva joululahjavinkki perheelle ja retkikavereille!

Kiisa-asiaa

Kiisa-lehtihiin on ilmestynyt jo 40 vuotta. Sind aikana se on kokenut monenlaisia
muodonmuutoksia, Alkuun sitd kirjoitettiin kirjoituskoneella - tietenkin. Ladonta suoritettiin
leikkaa-ja-liimaa periaatteella, ja sitten kopioitiin kopiokoneilla, joita sattui olemaan
saatavilla. Kuvat olivat kaikki piirrettyjd. Postitus tehtiin postimerkein.. jne. Tosin lehtid oli
melko vihin, joten ty6 onnistui niinkin.

Myés jasenmaksulaskut liitettiin vuoden viimeiseen lehteen késipelilld nitoen. Oli aikamoinen
savotta, kun lehtid lajiteltiin postinumeroittain ja tsekattiin, ettd osoitelappu ja pankkisiirto
tismisiviit. Oli siinéi Niinisen Anjan olohuone lehtinippuja, "laputtajia” ja “niputtajia”
levilladn,

Nykytekniikalla saadaan sentiidn lehden aineisto jaettua sdhkdposteilla ja lehti kasattua
tietokoneella. Valokuvatkin onnistuvat jo kohtuullisen hyvin. Osoitetarrat saadaan
postinumeroittain Suomen Ladusta, mutta edelleen lehdet on laputettava tarroin ja niputettava
postin kuljetettavaksi. Postitettavia lehtid on nykyisin n. 850.

Suurella osalla jdsenistéd on sdhkdposti. Niinpé, niin halutessasi voit saada lehden myds
“sihkdisend” PDF-tiedostona.

Sinun on ilmoitettava Suomen Latuun osoitteella jasenpalvelu@suomenlatu.fi

tai puh. *044 722 6300%, ettd haluat jdsenyhdistyksen tiedoitteet vain sdhkdisend. Paperilehted
ei silloin ldhetetd, vaan Kiisan saat sihk&postiisi,

Tietoja voit kysyéd my6s email:reino.koho(ét)pp.phnet.fi tai p. 0400-155 238
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Mielenrauhaa

Viime vuonna Haltin reissulta kotia ajellessa pddtimme jo, ettd seuraavana vuonna mennéin
uudestaan jonnekin napapiirin yldpuolelle. Kohteeksi valitsimme kultamaat eli Lemmenjoen,
vaikka kisivarren karu maisema tekikin lahteméttomén vaikutuksen ja kaipuu niille seuduille
jdi. Padtimme, etté tiukkoja suunnitelmia emme reitin suhteen tee, vaan menemme ldhinni fiilis
pohjalta. Tarkemmat suunnitelmat ja valmistelut teimme ruuan suhteen. Hankimme Excalibur
kuivurista ja pddtimme kokeilla Raija Hentmanin "Herkutellen luonnossa " kirjasta reseptejd
niin ldmpimien ruokien kuin jilkiruokienkin suhteen. Kuivasimme perunaa, riisi. makaronia,
kanaa, poroa, kinkkua, juustoa ja monenlaisia kasviksia. Kévelyn aikana herkuteltavaksi
kuivasimme kuivalihaa seké hedelmiremmej.

Jo Haltin reissulla olimme pééttineet, ettd seuraavalla vaelluksella mukana olisi teltta ja oma
rauha. Rinkat pakattuina kilistelimme ldhtomaljat kuohuvaa Njurgalahdessa Ahkun tuvalla,
ennen kuin nousimme veneen kyytiin. Matkasimme veneelld Kultahaminaan. Vene jittdd ja
noukkii retkeilijoiti
Ravadaskonkiilli ja
Ravadastuvalla Kultahaminan
liséksi. Kultahaminassa oli
monen monta monkijii
odottamassa kullankaivajia
omille valtauksilleen. Me
ldhdimme jalan liikkeelle.
Rinkat painoivat molemmilla n.
20 kiloa. Ensimmiinen yé
nukuttiin tyytyviiseni
tunturikoivujen keskelld teltassa
rauhasta ja hiljaisuudesta
nauttien. Ensimméiseksi
aamuksi olimme varanneet
munia ja pekonia, jotka
valmistuivat teltan absidissa kelin ollessa aamulla harmaa ja sateinen. Olimme teltan valintaa
tehdessd péityneet isoon absidiin, jotta sielld olisi tilaa rinkoille ja ruuanlaitto onnistuisi
huonolla kelilld. Ensimméisen iltapiivin 5 km kéavely oli mukava aloitus. Toisena péiving
kidvelimme Gaskoaivin ylitse Mattit Ravadakselle ja Ravadasjirvelle. Péivi oli tuulinen, jailtaa
kohti aurinko tuli esiin. Piti alkaa vihentds vaatteita ja luopua piposta, kun tuli kuuma. Matkaa
tuli retlut 13 km, ja rinkka painoi todella paljon. Toinen péivi taisi olla raskain taakan osalta,
tiedd hintd. Yovyimme Harkdkoskella. Onneksi ilta oli aurinkoinen ja jélkiruokana
pitkismoussea. Ympirilld oli luonnon rauha ja kiireettémyys. Toinen yé ei ollut niin kylmé
kuin edellinen. Toisena aamuna palasimme takaisin ruotuun ja séimme puuroa.

Kolmas pdivi aukesi aurinkoisena. Olimme illalla pohtineet reittia ja pésityneet rinkattornaan
péivéin. Suunnittelimme, ettd kiivelemme Ravadaskéngisti ihailemaan ja jatkamme siité
matkaa rantaa pitkin Kultahaminaan. Sieltd suunnittelimme ylittdvimme joen suuntana
Morgam Viibuksen huippu. Ravaskngas oli todella hieno kolmiportainen putous.
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Kahta porrasta, jotka ovat 10 metrisié, péési ihailemaan hyvinkin ldheltd. Kolmas porras on
ilmeisemminkin ylempind, jota ei katse tavoita. Kolusimme putouksen maisemat molemmilta
puolilta. Kameran muistikortti tdyttyi reipasta tahtia, kun kuvasimme selfieitd putouksen
kanssa. Matka Ravadaskonkiiltd Kultahaminaa oli kuin taikametséii. Lemmenjoen reunamilla
on méntymetséd ja vihreitd ssammalméttaitd. Melkein néin Rollin kdyskentelevédn mattahilla vai
oliko se Metsamorri. Matka taittui kevyesti, kun mukana oli vain vydlaukku naposteluineen ja
juomapullo. Kultahaminassa istahdimme hetkeksi ja saimme seurata kuukkeli-pariskunnan
uteliaisuutta meidin pahkingitd kohtaan. Sitten alkoi rdmpiminen mérélld suolla, kun etsimme
joen ylityspaikkaa. Suolla oli pajukkoa, heinikkoa ja vaikka mitd, kun pujottelimme pitkin
joenreunaa. Ylitys olisi vaatinut uimista sen verran leved ja syvd se oli.

Yhdelti retkeilijalti olimme kuulleet, ettd ehki poroaidan luota pddsisi yli, mutta muuten on
haastavaa runsasvetisen kesin jilkeen. Ylitys paikkaa emme |6ytidneet ja Johannan
matkakumppani Sylvi-psllé putosi suolle, emmeki I6ytéineet sitd mistdén. Todella suuri
tuplapettymys!

Touduimme palaamaan takaisin Hérkdkoskelle. Péivissi matkaa kertyi 15 km. Hérkdkoskella
yGpyi my6s kaksi ranskalaista nuorta miestd. Heitd kovasti askarrutti, ettd pitddko eviit laittaa
retkipoydiltd pois peldten, ettd karhu tulee ja sy evdat. Selitimme, ettd enemménkin kannattaa
pakata ruuat oksan tynkéin roikkumaan, etteivit metsamyyrt ja hiiret pédse nauttimaan
herkkuja y6 aikana. Ranskalaiset tarjosivat teetd, ja jutustelimme englantia ja ranskaa sekaisin.

Seuraavana piivin reitiksi suunniteltiin Ravasdaspéén huiputus. Ylitimme joen venelossilla
Hiirkikosken kohdalta ja jatimme rinkat puun viereen odottelemaan matkan jatkumista.
Pakkasimme kévelyevistd vydlaukkuun seké juomapullon. Nousimme suoraan Ravadaspdin
huipulle, jossa ihastelimme ihanaa maisemaa silmén kantamattomiin. Ilma oli hieno
puolipilvinen ja vietimme pitkén tovin huipulla hiljaisuudesta ja tuulen laulusta nauttien.
Huipulle eksyi my®s yksindinen porouros, jonka kanssa tuijottelimme jonkin tovin, ennen kuin
poro ptti jatkaa matkaa. Ravadaspiin huiputuksen jilkeen padtimme ldhted katsomaan vield
poikkipéin huippua, ja millaiset nikymat sieltd olisi. Vililld lepdilimme miittdhéalld sydden
mustikoita ja kaarnikoita, joita oli vield paljon tarjolla. My®s pilvien litkkeitd seurattiin
kaikessa rauhassa, kun kiirettd ei ollut mihink#én. Takaisin joen rantaa palattua jatkoimme
rinkkojen kanssa Joenkielisen ldhelld olevalle telttapaikalle. Leirin pystytys ja ruuanteko sujui
meilti jo vanhalla rutiinilla. Jokailtaiseen perinteeseen tapaa joimme monta kuppia teetd/kahvia
sekd minttukaakaota ja nautimme olosta. Uni maistui teltassa hyvin, vaikkakin Hannan
makuualusta alkoi sisdsaumoista ratkeilla jo ekana yond.

Viimeisend paivini Lemmenjoen maisemissa kiipesimme Joenkielisen huipulle. Joenkielisen
reunamilta nikyi koko Lemmenjoen maisema. Joenkielisen huippu on kivinen ja tasainen, joten
sielti ei saa niin hyvii kokonaiskuvaa maisemasta. Huipulla tuuli ja jo kolmannen kerran talla
reissulla huiputimme hyvissd siissé ja nakymat olivat kohdillaan. Aikaisempina vuosia
Taivaskeron, Haltin ja Saanan huiput olivat pilvessd, joten pelkdsimme, ettéd meidit on luotu
huiputtamaan pilvisessi ségssd. Kirous oli nyt kumottu ja tulevina vuosina huiputamme vain
kelien ollessa kohdillaan. Takaisin Njurgalahteen pddstyimme hyppésimme autoon ja ajoimme
Korpikartanolle, joka on Menesjdrven saamelaiskyldssé sijaitseva vanha koulurakennus.
Vuoteen 2005 asti paikassa toimi koulu ja koululaisten asuntola.
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Nyt rakennuksissa on vithtyisd pieni hotelli, jota ldmpimaésti suosittelemme. Koivulakanat ja
sauna teki hyvdd ennen seikkailun jatkumista.

Hyvin aamupalan jdlkeen ajoimme Inariin. Teimme veneilymatkan Ukonsaareen. Ukko on
saameksi Aijih. Ukonsaari on tunnetuin saamelaisten pyhipaikka Suomessa. Tunnelma
veneessd oli hilped. Me nuorensimme matkustajien keski-ikdd huomattavasti eli tunsimme
olomme todella nuoriksi siind seurassa. Ukonsaari oli hieno, ja kiivimme hieman tutkimassa
tunneleitakin. Ukonsaaren jilkeen nostimme auton kytkinté ja aloitimme ensimmiisen osan
matkasta eteldd kohti. Vuotson kohdalla jarrutettiin ja kddnnettiin auton nokka kohti
Pyhétunturia eli Pyhd-Nattasen maisemia. Vuotsosta on 12 km hiekkatietd pitkin, ja tieltd kaksi
kilometrid Pyhd-Nattasen huipulle. Huiputimme Pyh&-Nattasen kauniissa ilta-auringossa. Olen
lukenut, ettd jos jotain pitid ennen kuolemaa nidhd4d on Pyhd-Nattanen. Paikka on niin
erikoinen, eftei toista tule koskaan vastaan. Pyhi-Nattasilta nikyy pohjoisessa muut
Nattastunturit ja eteldssd Sompion suot. Kiipesimme suurien graniittisten toorien péélle.

Témikin paikka on ollut aikoinaan saamelaisten pyhé palvontapaikka. Nattasten lumossa
laskeuduimme tunturista alas ja asetuimme yoksi laavulle. Kylld letut hillolla maistuivat
hyviltd pimedn metsdn d8nid kuunnellessa ja nuotiosta nauttien. Viimeisen metsdaamun
lunniaksi olimme varanneet ensimmiéisen aamun herkkuja, munia ja pekonia.

Metsin rauha ja kiireettomyys oli timén vaelluksen tavoite. Ei haittaa vaikka pé#issd soisi
kolmatta pdivdd sama kappale korvamatona. Pikku hiljaa ruuhkavuosien aiheuttama stressi
alkoi jdddd sammalmadttéille, kannon nokkaan ja tunturin huipuille. Kotimatkalla autossa
pauhasi Haloo Helsinki ja ensi vuoden vaellus alkoi etsii sijaa mielessi.

Erdjormat Johanna ja Hanna (kuvat Johanna K-K ( myés sivimn 3 "poro”)
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ANDORRA VAELLUSKOHTEENA PYRENEILLA

Andorran k#dpiovaltio sijaitsee korkealla Pyreneitten vuoristossa Espanjan ja Ranskan
"puristuksessa”. Se on pinta-alaltaan Hollolan kokoinen (468 km2) ja korkeimmalla sijaitseva
valtio Euroopassa (keskikorkeus 2000 metrid mpy). Korkein huippu on 2942 metrid mpy.
Maata halkooY-kirjaimen muotoinen kapea keskuslaakso, jossa sijaitsevat paikaupunki ja muut
taajamat. Muutoin valtio on vuoristoista useiden kymmenien huippujen noustessa yli 2500
metriin. Puuraja on hieman yli 2000 metrissé ja sen yldpuolella alkavat alppiniityt, kivikot ja
louhikot,

Maa on ollut syrjiinen aina 1900-luvulle asti, silld maantieyhteys Espanjaan saatiin vasta
v.1913 ja Ranskaan v.1935. Osittain niiden ja verovapauden ansiosta viikiluku on noussut 100
vuodessa 20-kertaiseksi ollen nykyisin noin 80000 asukasta. Rautatietd tai lentokenttid e1 ole.
Barcelonan lentokentiltd matkaa on maanteitse runsaat 200 km.

Matkailu on suurin tuloldhde ja sen osuus on 80% bruttokansantuotteesta. Turistien suosituin
harrastus on laskettelu lukuisissa laskettelurinteissi. Alamakipyd&riilydkin ndimme hotellimme
vastapiiselli rinteelld. Maastohiihtoon ei juurikaan ole mahdollisuuksia, silld hiihtoreittien
rakentaminen ei maaston vuoksi ole taloudellisesti jirkevéd.

Meiti oli 25 henkiltd syyskuussa viikon vaellusmatkalla. Majoituimme Soldeun kyldén noin
1800 metrin korkeuteen. Se sijaitsee pédtien varressa 20 km pédkaupungista Andorra la
Vellasta. Sieltd teimme kuutena pdivinid 5-8 tuntia kestdneitd vaelluksia eri puolille Andorraa.
Kahtena aamuna lihdimme jalkaisin hotellilta ja neljind aamuna meidét vietiin autoilla
lihtopaikoille.

Saavuimme iltapimedlld yli kolmen tunnin
bussimatkan jélkeen hotelliimme ja aloitimme
vaellukset heti seuraavana aamuna. Hotellista
saimme jokaisena aamuna lounaspaketin
maastossa nautittavaksi. Ensimméinen aamu
oli tihkusateinen, kovatuulinen ja kolea.
Elimistomme ei ollut ehtinyt sopeutua
ohuempaan ilmaan, joten vaikka nousua oli
vajaat 500 metrig, hengitys oli puuskutusta ja
jaloissa tuntui olevan lyijypuntit.

Casamanyvan huippu on valloitettu! Keskellé paikallinen opas Xantal.

Kaksi uskaliasta vaeltajanaistamme kadvi uimassa kéintpaikassamme sijaitsevassa jdrvessi
kylmaisti vedestd ja ilmasta huolimatta meidén muiden hakiessa tuulensuojaa eviiiden sydmist
varten.

Toisesta vaelluspéivisti lihtien saimme vaeltaa aurinkoisessa ja melko ldmpimassé siéssi.
Kaikkina pdivind huiputettiin tavoitteena ollut vuori ja mikéli se tuntui liian raskaalta,voi
pysihtyd alemmaksi tai kévelld samassa maastossa helpompi reitti. Huiputtaminen olikin
enemmén omien rajojen testaamista kuin leppoisaa nauttimista.mahtavista maisemista.
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Toisena péivind nousimme 700 metrid ja kiersimme ldhes 10 pienehkoi jirve ja lampea ennen
kuin aloitimme raskaan sik-sak nousun Pic del Pessonsin huipulle (2775m). Nikoala sielti oli
hieno. Huipun juuren kivikoissa laidunsi nautoja ja murmeli varoitteli meisti dinekkasst.

Kolmantena piivind ajoimme lihes tunnin Andorran luoteisnurkkaan Tristanyan alueelle ja
ohjelmana oli kiertéd lenkki kolmen jérven ympiiri. Nousua oli vain 300 metrid, mutta reitti oli

Louhikkoa Tristanyan reitilld

louhikkoisena osittain hyvin vaikeakulkuista ja joissakin paikoissa olisimme toivoneet kdysid
tai kaiteita turvallisuuden varmistamiseksi jyrkisti sivukaltevassa maastossa.
Neljantend péivéind meilld oli mahdollisuus valita kahdesta lihtéajasta, joko klo 4.45 tai klo
10.30. Vaimoni ja mind valitsimme my6héisemmén ajan maisemien parempien
katselumahdollisuuksien vuoksi emmeki sitd katuneet. Nousua oli lihes 800 m Casamanyan
huipulle (2740m), mutta reitti oli helposti kiiveltivi ja vuoristomaisemat mahtavia, Saimme
my0s ihailla kotkien kaartelua sinisell4 taivaalla.
Seuraavana aamuna lihdimme hotellilta jalkaisin Siscaron niityille. Kuljimme ensin helpohkoa
polkua méntymetsikdssé ja saavuimme sitten niityille, jossa kohtasimme suurehkon
lehmilauman kilkattavine kelloineen. Jatkoimme ruokatauolle pienen Jdrven rannalle ja
hermostutimme siellikin murmelin. Sen jilkeen ponnistelua huipulle ja sieltd laskeutuminen
helpohkoa reittii hotellille. Kokonaisnousua 750 m.
Viimeisend vaelluspéivini oli mahdollista yrittdd nousta 1000 m Pic de la Serreralle (2913m)
tai valita matalammalla kiertidvi reitti. Vaellus pidttyi maastossa tarjottuun ja valmistettuun
herkulliseen lounaaseen, jossa meille opetettiin myds sangrian juomista pitkinokkaisesta
kannusta.
Emme néhneet missétin sellaisia vaeltajia, jotka olisivat olleet useamman péivin vaelluksella
telttojen ja muiden tarpeellisten varusteiden kanssa. Maastokartasta selviii, ettd sekin on
reittiverkoston laajuuden osalta mahdollista, mutta maaston korkeuserojen perusteella se on niin
raskasta, etten sité suosittele. Yépymiseen sopivia majojakaan ei néytd juuri olevan.
Olimme tyytyviisid matkaamme emmeki viihiten mainioiden suomalaisen matkan johtajan ja
paikallisen oppaan ansiosta. Suosittelen Andorraa sellaiselle, joka haluaa niihda ja kokea
mahtavia vuoristomaisemia. Huippujen valloittamiseen tosin tarvitaan hyvid kuntoa ja terveet
Jésenet..

Pekka Koivuaho (kuvat Pekka K)
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